
PARAJÓN

DAVID es un servidor mundial asociado y 
un médico que ha estado sirviendo en el 
ministerio de la salud desde el año 2001 
por medio de AMÓS Salud y Esperanza. 
AMÓS utiliza un enfoque poderoso que 
involucra a las comunidades como socias 
plenas capacitando a promotores de salud 
locales. Este programa brinda servicios 

de salud preventivos y terapéuticos a las comunidades remotas y vulnerables en las que 
no hay médicos. David apoya el ministerio AMÓS mediante la formación médica, de salud 
pública mundial y de gestión, así como también sirviendo como conexión entre las iglesias y 
los voluntarios que quieren apoyar la obra de AMÓS. La esposa de David, Laura, también es 
médica y sirve en International Ministries en un papel voluntario como asistente especialista 
de la salud y bienestar en Iberoamérica y el Caribe.
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Promotores de salud luego de una sesión de 
capacitación.

Ore por los promotores de salud de AMÓS, 
para que puedan seguir salvando las vidas 
de bebés, embarazadas y miembros de la 
comunidad que, de otra forma, no tendrían 
acceso a la atención médica.

Ore por los niños de Nicaragua, para que 
no mueran cada año de causas que podrían 
prevenirse.

PEDIDOS DE ORACIÓN

El sueño de AMÓS Salud y Esperanza 
comenzó en 1967 con el trabajo del Dr. 
Gustavo Parajón, un médico misionero y 
pastor bautista estadounidense. Mi padre, 
que se enfrentó con una abrumadora 
necesidad en las zonas rurales más pobres, 
solía decir: «En Nicaragua, un doctor no 
debería ser solo un doctor; también debe ser 
un maestro».

La visión de fortalecimiento dio lugar a 
una iniciativa integral de cuidado de la 
salud dedicada al desarrollo del liderazgo 
local. El corazón del trabajo de mi padre 
eran las comunidades mismas, enseñar 
a los lugareños a brindar servicios 
básicos de cuidado de la salud; así, se 
reducían drásticamente las enfermedades 
innecesarias y la muerte. Este enfoque en 
fortalecer a las comunidades por medio de 
la educación y del cuidado preventivo sigue 
siendo lo primordial en AMÓS hoy en día. 
Fortalecer el liderazgo local es fundamental 
para International Ministries (IM).

El liderazgo en AMÓS me ha inspirado. 
Desde que Laura y yo nos mudamos 
a Nuevo México en el año 2020, la 
formación de los promotores de salud y el 
sorprendente trabajo de salud que llevan a 
cabo siguió en marcha. Christy Lafferty se 
acaba de convertir en servidora mundial de 
IM en Nicaragua junto con AMÓS, y la Dra. 
Gabriella Woo, una médica nicaragüense 
y directora ejecutiva de AMÓS, sigue 
liderando y expandiendo el trabajo para 
llegar a más personas de las áreas urbanas 
y rurales. Mientras concluyo mi papel como 
servidor mundial asociado internacional, 
estoy agradecido con International 
Ministries y los patrocinadores que hicieron 

posible que sea parte de un ministerio que 
sigue alcanzando a los necesitados, por 
medio de la participación de líderes locales, 
iglesias y personas que vienen a servir.

«Porque tuve hambre y ustedes me dieron 
de comer; tuve sed y me dieron de beber; 
fui forastero y me dieron alojamiento».

Mateo 25:35 (NVI)
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